AVEL PLAISANCE / ECOLE DE CROISIERE

A

NOTRE ENGAGEMENT A BORD

»
CHARTE DE NAVIGATION A‘""
ECO-RESPONSABLE

Naviguer avec plaisir, respecter le vivant.

La mer se partage. Elle se préserve.

La voile nous offre une liberté précieuse. A nous de naviguer avec bon sens marin, en tenant compte
du vent, des marées, des autres usagers et de la richesse du littoral.

5 MOMENTS POUR AGIR

Préparer sa croisiére - Avant de partir - En mer - Au mouillage - Au port et sur les iles
Une charte simple a partager avec tout I'équipage.

Observer - Comprendre - Préserver
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01 / L’ESPRIT & LA PREPARATION

La mer se découvre avec respect

Observer le vivant, comprendre les lieux, adapter sa facon de naviguer.

UNE PLAISANCE ATTENTIVE AU VIVANT

La croisiére ne se limite pas aux manceuvres et 3 la lecture d’'une carte. Elle invite aussi a découvrir la
faune, la flore, les paysages et le patrimoine culturel. Information, observation et gestes adaptés

rendent cette découverte possible sans dégrader ce qui nous entoure.

Avant de larguer les amarres

Découvrir les milieux Connaitre les régles

Se renseigner sur les Repérer les zones protégées
écosysteémes marins, la faune, et vérifier les

la flore et la fragilité des réglementations applicables a
habitats rencontrés. la navigation et au mouillage.

Choisir ses produits

Prévoir cremes solaires,
savons et produits de
vaisselle ou d’entretien
limitant les impacts sur le
milieu marin.

Le bon réflexe : les eaux de douche et de vaisselle nécessitent une attention particuliére : leurs rejets peuvent atteindre

le milieu marin.

AQUAVEL Il - CHARTE DE NAVIGATION ECO-RESPONSABLE

02/06



AVEL PLAISANCE / ECOLE DE CROISIERE

02 / AVANT LE DEPART EN MER

Le respect commence a quai

Une croisiére responsable se prépare avec I'ensemble de I'équipage.

De petits choix, un vrai effet

Parler des bons gestes
Revoir ensemble les regles de sécurité, la vie a

bord et la responsabilité de chacun envers la
mer.

Eviter le jetable
Réduire au maximum les plastiques a usage

unique : gobelets, assiettes, pailles et autres
emballages.

LE REFLEXE AVEL PLAISANCE

Privilégier le local

Pour l'avitaillement : choisir des produits locaux,
de saison et, si possible, issus de I'agriculture
biologique.

Prévoir moins d’emballages

Privilégier les contenants réutilisables ou
recyclables et limiter les déchets a stocker a
bord.

Embarquer uniquement le nécessaire et choisir des produits d’entretien respectueux de I'environnement :
un bateau mieux préparé produit moins de déchets au cours de la croisiéere.
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03 / EN MER

Naviguer, sans déranger

La mer est un espace partagé : gardons une présence discréte et attentive.

Prendre soin du vivant Partager le plan d’eau
Ne rien jeter a la mer et trier les déchets a Faire preuve de courtoisie envers les autres
bord. usagers.
Ne pas toucher ni nourrir les animaux marins. Garder les distances de sécurité avec les

. o bateaux de péche et de plongée.
Observer a distance, sans poursuite ni P plong

approche brutale. Etre particulierement vigilant prés des
navires arborant le pavillon Alpha (repére de

Ne jamais couper la trajectoire des 100 m dans cette charte).

mammiféres marins.

LA VOILE D’ABORD
Dés que les conditions et la sécurité le permettent, privilégier la voile. Limiter le recours au moteur ;

lorsqu'il est nécessaire, choisir un régime adapté et éviter de pousser inutilement les gaz. Naviguer
doucement, c’est aussi mieux profiter des paysages.
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04 / LE MOUILLAGE

Une belle escale ne laisse pas de traces

Choisir son abri avec soin, préserver les fonds et respecter la tranquillité des lieux.

Choisir le bon endroit
Vérifier les regles locales et les zones
protégées.
Adapter sa vitesse d’approche.

Préférer les bouées et coffres lorsqu'ils
existent.

Veiller a la qualité de I'eau

Gérer les eaux noires sans polluer la baie.

Economiser I'eau douce, au mouillage
comme au port.

Préserver les fonds

Ancrer sur le sable, jamais sur les herbiers.

Poser et relever I'ancre avec précaution, sans
labourer le fond.

Limiter la péche au nécessaire pour la
consommation du bord.

Préserver le calme

Réduire les nuisances sonores pour la faune
et les voisins.

Favoriser I'énergie solaire et limiter le
moteur.

Un mouillage réussi : un bon abri pour I'équipage, le plus faible impact possible sur le site.
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05 / ESCALES AU PORT & SUR LES iLES

Protéger jusqu’au retour

Le respect du littoral se poursuit a quai, a terre et lors de la gestion des déchets.

Au port

Se brancher a I'électricité du
quai lorsqu’elle est disponible
afin d'éviter de faire
fonctionner le moteur pour
produire de I'énergie.

NOTRE ENGAGEMENT A BORD

Pour I'hygiéne

Utiliser les sanitaires du port,
en particulier pour les
toilettes et les douches, afin
de limiter les rejets a bord.

Pour les déchets

Trier soigneusement. Lors des
escales insulaires, conserver
si possible les déchets a bord
et les déposer dans une filiere
adaptée.

Chez Avel Plaisance, le plaisir de naviguer va de pair avec la protection du milieu marin. Cette

charte propose des gestes concrets pour observer sans perturber, profiter sans dégrader et

transmettre une mer vivante aux prochains équipages.

www.avel-plaisance.com

fabio@avel-plaisance.com
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